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Tatigkeitsbericht 2005
der Fachgruppe Geistige Behinderung in der SektioKlinische Psychologie

Im Jahr 2005 tagte die Fachgruppe Geistige Behindermmd./5. Marz und am 11./12. Novembeijeweils
von Freitag, 14 Uhr bis Samstag 15 Uhr in Ebsdorfergrund bei Marbeweils ca. zwanzig Psychologen
aus der Arbeit mit geistig behinderten Menschen in stationdréneilstationaren Einrichtungen diskutierten
verschiedene Aspekte ihrer psychologischen Tatigkeit in dieseondeen Tatigkeitsfeld.

e Schwerpunkt der41. Arbeitstagung der Fachgruppe im Marz waren ,Posttraumatische
Belastungsstérungen bei Menschen mit geistiger Behindeng“. Dazu hatten wiHerrn Dieter Irblich
als Referenten gewinnen kénnen. ErRsichologischer Psychotherapeut und Leiter einer Bereicksstell
des Sozialpadiatrischen Zentrums der kreuznacher diakonie.

e Auf der 42. Arbeitstagung im Novemberbeschéatftigten wir uns mit dem Thenpstern und geistige
Behinderung - ein Thema des 21. Jahrhunderts“Frau Dipl.-Padagogin Birgit Zalfen von der Fakultat
Rehabilitationswissenschaften der Universitadt Dortmund gab Einfihrung zum Thema und leitete
damit eine intensive Diskussion ein, die ihr Fortsetzung fand im Mérz 2006.

Im Herbst 2005 lud die Deutsche Gesellschaft fir Seelischen@lesit bei Menschen mit Geistiger
Behinderung e.V. (DGSGB) nach Heidelberg ein zu einem KonguessThema ,Psychologie und geistige
Behinderung“. Eine Tagung zu diesem Spezialthema findet nur sédm s&tt. So waren unter den 245
Teilnehmern auch viele Mitglieder unserer Fachgruppe. Besoedeesllich war, dass mehrere Kollegen
aus der Fachgruppe sich aktiv als Referenten beteiligten.

Neben den Tagungen nehmen Anfragen von Psychologen- oder Padagogge+Kahd Angehdrigen zu,
die Fachkompetenz von Psychologen in der Arbeit mit geistig betémdslenschen suchen. Insbesondere
werden zunehmend ambulante Psychotherapeuten gesucht, die beféftigisihd, mit geistig behinderten
Klienten zu arbeiten. Hier kénnen wir nur selten weiterhelfegil dieses Arbeitsfeld bundesweit deutlich
unterbesetzt ist. Einer der Grunde sind die ungunstigen Rahmenbedingésgehotherapie wird fur
Patienten mit geistiger Behinderung von Gutachtern und Kassen oftmalshahgele

Bei den Fachtagungen fand neben den Schwerpunkithemen weiterhin éeseajige bundeslander-
Ubergreifende Austausch breiten Raum. Die meisten Psychologen ittt mit geistig behinderten
Menschen sind Einzelkdmpfer, deren Notwendigkeit in Zeiten kmagjtel und wachsenden Bedarfs an
kurzfristig vorzeigbaren Erfolgen in Einrichtungen der Behindertinimnmer kritischer hinterfragt wird, so
dass fur die Kollegen vor Ort ein hoher Rechtfertigungsdructehies Die Fachgruppe erwies sich auch
2005 als tragfahiger Arbeitskreis, der durch fachliche und soziédpbke Wissensvermittlung und
Erfahrungsaustausch fir die Mitglieder eine starke, auch rpgefs® Unterstitzung und Rickendeckung
bedeutet und auf seine Weise dazu beitragt, die Rolle der PsychologeBehutetertenhilfe zu starken.

Kontakte aktiver Mitglieder der Fachgruppe bestehen zum bundestégigen ,Arbeitskreis
PSYCHOLOGINNEN IN WfbM*, zur Arbeitsgruppe ,Geistige Beldierung“ der Bundeskonferenz der
Arztlichen Leiterinnen und Leiter Deutscher Kliniken fiir &tsigtrie und Psychotherapie (BDK), zur
Deutschen Gesellschaft fur Seelische Gesundheit bei Mensth&eistiger Behinderung e.V. (DGSGB),
zur Deutschen Interdisziplindren Gesellschaft zur Forderung dectieorg fir Menschen mit geistiger
Behinderung e.V. (DIFGB) sowie zu den Organisatoren der Fachtagwue Psychologinnen und
Psychologen in Norddeutschen Einrichtungen der Behindertenhilfe.
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