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Tatigkeitsbericht 2006
der Fachgruppe Geistige Behinderung in der SektioKlinische Psychologie

Im Jahr 2006 tagte die Fachgruppe Geistige Behindeaomd0./11. Marz und am 17./18. November
jeweils von Freitag, 14 Uhr bis Samstag 15 Uhr in EbsdorferghemdVarburg. Jeweils ca. zwanzig
Psychologen psychologische Psychotherapeuten aus der Arbeit isiig geehinderten Menschen
diskutierten verschiedene Aspekte ihrer psychologischen Téatigkdisem besonderen Tatigkeitsfeld.

e Schwerpunkt de43. Arbeitstagungder Fachgruppe im Marz 2006r das ThemejAltern und geistige
Behinderung“ Dazu hatten wifFrau Mariana Kranich aus Kdln als Referentin gewinnen kénnen. Sie
konnte mit ihrer Doppelqualifikation und Erfahrung als Dipl.-Psychialampd Dipl.-Psychogerontologin
unsere im November 2005 begonnene Diskussion zu einer anregendemtigfigiivéd-ortsetzung fuhren.
Desweiteren setzten wir uns mit deénternationalen Klassifikation der Funktionsfahigkeit,
Behinderung Gesundheit (ICF) auseinander, die seit ihrer deutschen Ubersetzung eine zurEhme
Bedeutung im Bereich der Rehabilitation erlangt. Im VerlaufeDigkussion wurde jedoch deutlich, dass
diese Klassifikation fir unsere psychologische Arbeit imeBdr der Geistigen Behinderung vermutlich
nur wenig neue hilfreiche Méglichkeiten bietet.

e Auf der44. Arbeitstagungim November 2006 beschéftigten wir uns mit datigkeitsfeldbeschreibung
fur Dipl. -Psychologen im Bereich Geistige Behinderung. Naéimuflg von Grundlagenfragen wurde eine
kleine Arbeitsgruppe mit der Erstellung eines Entwurfes Ieagif der im Marz 2007 der Fachgruppe zur
Diskussion vorgestellt werden sollte. Der Bericht eineddgeh aus der AG Geistige Behinderung der
BDK (s. u.) fuhrte zu einer Diskussion Uber die ambulante undséagpsychiatrische Versorgung von
Patienten mit geistiger Behinderung Hier sind viele Defizite zu beklagen - neben einer Bestands-
aufnahme bedachten wir mégliche psychologische Beitrage zu einer \éethnesdieser Situation.

Die Fachgruppenleitung beobachtet eine Zunahme von Anfragen von Psechaldgr Padagogenkollegen
und Angehdorigen, die die Fachkompetenz von Psychologen in der Arbgjeistig behinderten Menschen
suchen. Insbesondere werden zunehmend ambulante Psychotherapeutendijesesbhl bereit als auch
fahig sind, mit geistig behinderten Klienten zu arbeiten. Hianken wir nur selten weiterhelfen, weil dieses
Arbeitsfeld bundesweit deutlich unterbesetzt ist. Einer dend&isind unglinstige Rahmenbedingungen:
Psychotherapie wird fiir Patienten mit geistiger Behinderung von Getaaind Kassen oftmals abgelehnt.

Bei den Fachtagungen fand neben den Schwerpunktthemen weiterhin derldndedébergreifende
Austausch breiten Raum. Die meisten Psychologen in der Ariieigeistig behinderten Menschen sind
Einzelkampfer, deren vergleichsweise teurer Einsatz irrZdihapper Mittel und wachsenden Interesses an
kurzfristig vorzeigbaren Erfolgen in Einrichtungen der Behindertenimmer kritischer hinterfragt wird, so
dass fur die Kollegen vor Ort ein hoher Rechtfertigungsdroegteht. Die Fachgruppe erwies sich
wiederum als tragfahiger Arbeitskreis, der durch Wissenstttung und Uberregionalen Erfahrungs-
austausch fiir die Mitglieder eine starke Unterstiitzung undeRideckung bedeutet und auf seine Weise
dazu beitragt, die Rolle der Psychologen in der Behindertenhilfe zurstarke

Mitglieder unserer Fachgruppe sind aktiv in der Arbeitsgruppésti@e Behinderung” der Bundeskonferenz
der Arztlichen Leiterinnen und Leiter Deutscher Kliniken fiirdPsgtrie und Psychotherapie (BDK) und in
der Deutschen Gesellschaft fur Seelische Gesundheit bei Mansuit Geistiger Behinderung e.V.
(DGSGB). AuRerdem bestehen Kontakte zum ,Arbeitskreis PSYGCHEINNEN IN WfbM*“, und einige
Kollegen beteiligen sich an den Fachtagungen von Psychologinnen und Bggohat Norddeutschen
Einrichtungen der Behindertenhilfe.
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